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…В Сосновоборской городской 
публичной библиотеке в рамках ли-
тературной встречи «Мгновения вре-
мени —  мгновения Жизни» литера-
турного проекта «Стихи —  зеркало 
души» собрались поэты и чтецы, чтобы 
поговорить и выразить в стихах своё 
отношение к понятию времени. На 
импровизированной сцене в исполне-
нии артиста Дмитрия Ефименко зву-
чали стихи А. Пушкина, Г. Державина, 
Р. Рождественского, высоким слогом 
говоря —  о житейской суете и быстро-
течности бытия. Прозвучали также 
произведения Байрона, Шекспира, 
Вероники Тушновой.

Особо хочу отметить стихи 
В. Строчкова в исполнении Алексан-
дра Привалихина, руководителя Со-
сновоборского «ЛитО», о сломанных 
часах с кукушкой и песенку для от-
сутствующего голоса. Они напомнили 
нам о том, что даже если часы сломаны 
и всё плохо —  это лишь мгновение, а не 
плохая жизнь.

Зрители также услышали автор-
ские стихи В. Ивановой, Н. Блохина, 
А. Ефимова, М. Карусевой, О. Царёвой, 
а в качестве музыкального подарка на 
сцене выступили Павел Меденников 
и Наталья Ефимова, которые исполнили 

бардовские песни. Когда читаешь и слу-
шаешь стихи и песни о времени, возни-
кают разные чувства —  трепет надежд, 
ожиданий радостных минут, любовь 
и горечь расставаний, быстротечность 
времени и страх чего-то не успеть или 
прожить жизнь, не оставив следа. Но 
и смирение, и мудрость, которые при-
ходит с годами.

Андрей Иванович Краснобородь-
ко —  педагог, поэт, ветеран боевых дей-
ствий, член Союза писателей России 
живёт в селе Гостилицы. На проект 
«Стихи —  зеркало души» приехал впер-
вые. Его творчество наполнено высо-
ким чувством патриотизма, большим 
жизненным опытом, философией и са-
моиронией, а еще —  верой, что лучшее 
впереди.

Редактор-корректор альманахов 
«Невский альманах» и «Родная Ладо-
га», поэт Галина Ильина также читала 
свои стихи о времени, но они были 
иного характера. Грусть и ностальгия 
по уходящим годам, невозможности 
изменить прошлое неизбежно при-
водят к мысли, что никогда не нужно 
тратить время попусту. В молодости 
мы часто думаем, что все успеем, что 
многое ещё впереди, но быстротеч-
ность времени учит нас ценить жизнь 
здесь и сейчас.

Часто говоря о времени, мы стал-
киваемся с ощущением некой мистики 
и дежавю. Именно такое чувство вы-
зывают стихи Елены Кандалинской. 
Порой кажется, что время в её стихах 

играет в прятки, останавливается 
и снова возвращается к событиям, 
когда-то случившимся… А окружаю-
щая жизнь окутана тайной, и иногда 
напоминает сказку, в которую хочется 
окунуться и забыть о ходе времени.

Завершали эту литературную встре-
чу стихи и песни петербургского поэта, 
барда Алексея Носова. Его творчество 
преисполнено житейской мудрости 
и оптимизма. Да, нам не дано изменить 
ход времени, изменить прошлое, но 
в наших силах сделать выводы и жить 
настоящим, надеясь, что в будущем 
всё будет хорошо. Ведь как бы коротка 
жизнь ни была, всё же она бесконечно 
прекрасна!

Венера ВАФИНА
Фото автора

ЭТИ ПРЕКРАСНЫЕ 
МГНОВЕНИЯ ЖИЗНИ…
Тема времени в поэзии всегда была одной из центральных, она будоражила 
и будоражит умы мыслителей, писателей и поэтов. Ведь именно время играет 
ключевую роль в нашей жизни. И если смотреть с позиции вселенной —  вре-
мя бесконечно, но для человека и всего живого вокруг время имеет начало 
и конец, и этот промежуток между ними называется жизнью.

Андрей Краснобородько 

Галина Ильина

РИЗОГРАФИЯ

ПЕЧАТИ И ШТАМПЫ
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